
校团发〔2024〕20号

关于开展四川农业大学第五十七期团校暨

大学生骨干培养班的通知

为学习贯彻党的二十届三中全会精神，深入学习习近平

总书记关于青年工作的重要思想，不断加强团学组织建设和

学生骨干思想政治引领，更好服务青年成长成才，根据《四

川农业大学青马学院培养实施方案》要求，现决定开展四川

农业大学第五十七期团校暨大学生骨干培养班，相关事宜通

知如下：

一、培养对象

本学年任职的校团委学生组织负责人，已参与学校第十

一期青马班或首期“青马工程”西部计划专项班的负责人可

自愿参加。

二、具体要求

1.培养周期为 1学年，即 2024年 10月至 2025年 8月。

本期团校由校团委老师担任班主任，并由当期助班协助班主

任完成培养管理和班团建设等相关工作。

2.在完成规定理论学习和实践拓展培养任务的基础上，



鼓励学员发挥主观能动性，有效利用线上资源，紧跟时事热

点，加强自我学习；充分利用培养班教学资源，开展交流研

讨，促进能力提升。

3.学员须按教学大纲要求完成必修课程和选修课程学习，

修满各板块规定的最低学分要求方能结业，具体内容参见精

进班教学大纲（附件 1）。

4.采用线下理论课程、线上理论学习（附件 4）与实践

拓展相结合的培养方式，具体内容参见课程安排（附件 2）。

5.培养最终考核结果依据学员培养期所修学分进行统计，

综合学员整期表现，确定结业对象，颁发结业证书，进行二

课赋分，并列入学生骨干考核和评优等相关考核中。

6.培养过程中须严格遵守培训纪律要求，相关文件开班

仪式时发放。

7.请校团委学生组织 10月 13日 10：00前将参训人员信

息表（附件 3）发送至 sicauxtwzzb@163.com，通知参训人员

加本期团校 QQ群：823208071。

其他培养相关内容参见《四川农业大学青马学院培养实

施方案》，未尽事宜另行通知。

附件：

1.四川农业大学青马学院精进班教学大纲



2.第五十七期团校（大骨班）课程安排表

3.第五十七期团校（大骨班）参训人员信息表（电子档

发出）

4.第五十七期团校（大骨班）线上理论课程

共青团四川农业大学委员会

2024年 10月 11日

校团委办公室 2024年 10月 11日印发



附件 1

四川农业大学青马学院精进班教学大纲
课程类别 课程主题 形式 学分 要求

必修课程

马列理论、习近平新时代中国

特色社会主义思想、习近平关

于青年工作的系列讲话、时政

热点、党史国史团史校史等

理论学习 2分/次

16分
共青团性质、团务知识、团学

改革工作解读、团学组织定位

与作用等

理论学习 2分/次

团队管理、学生骨干意识能力

提升、演讲与沟通等
理论学习 2分/次

公文写作、新闻稿撰写、新媒

体运营等
理论学习 2分/次

志愿服务 实践拓展 0.5分/时 4分

社会实践 实践拓展 10分 10分

推荐书目阅读 实践拓展 2分/本 4分

选修课程

各类讲座 实践拓展 1分/次 2分

优秀学生骨干代表分享 实践拓展 1分/次 2分

素质拓展：学员论坛、学习心

得交流、读书沙龙、体质训练、

演讲辩论等

实践拓展
参与 1分/次

主题发言 2分/次
6分

自选书籍阅读

（以思想引领类书籍为主）
实践拓展 1分/本 2分

备注：

1. 培养期间，学员必修课程分数不低于 34分，选修课程分数不低于 12分，总

分达到 46分，即满足结业要求。

2. 团校将围绕给定的课程主题邀请相应老师自拟题目开设具体课程。

3. 同一主题应开设不少于要求学分数课时的课程，具体学分、课时及推荐书目

要求根据团校发布的通知规定执行，素质拓展可根据实际情况分组开展。

4. 志愿服务、社会实践、各类讲座以开班期间的志愿四川、二课记录为准；推

荐书目须提交 1000 字的电子档读书心得；自选书目阅读须提交不少于 800
字的电子档读书心得。



附件 2

第五十七期团校（大骨班）课程安排表
课程内容 形式 时间 主讲人 地点

开班仪式+学员破冰+班会 实践拓展

另行通知

班主任

另行通知

第一讲：《学生骨干如何提升核心成长力》 线下理论必修 侯维

第二讲:《学生骨干如何学习贯彻党的二十届三中全会精神》 线下理论必修 赵野逸

第三讲: 《赢在执行力》 线下理论必修 杨锦秀

第四讲:《新媒体环境下网络宣传与舆论引导》 线下理论必修 张俊贤

第五讲:《简历制作和面试技巧》 线下理论必修 尹媛媛

第六讲: 《三产融合与农业新产业新业态》 线下理论必修 张社梅

第七讲：《如何提升公文写作能力》 线下理论必修 王璐

第八讲：线上自选课程 线上理论必修

学员在培训期间自行选择推荐课程（附件 4），
进行线上理论学习，并提交 400-600字学习

笔记（心得）

推荐书目：《中国共产党简史》《川农大红色档案》《习近平的七年知青岁月》《习近平与大学生朋友们》《第五项修炼》《中国共

青团史稿》《共产党宣言》

要求：团校培训期间至少完成 4篇读书心得，即每三个月一篇不少于 1000字的读书心得，以团校群通知为准

备注：线下课程请提前 10分钟到场签到，如需请假请至少提前一天联系班主任。



附件 3

第五十七期团校（大骨班）参训人员信息表

序号 姓名 学院 班级 学号 现任职务 所属组织

1

2

3



附件 4

第五十七期团校推荐线上理论课程

1. 《中国式现代化与中华民族共同体建设》

链接：

https://www.xuexi.cn/lgpage/detail/index.html?id=87132924098

34410541&amp;item_id=8713292409834410541

2. 《共绘中华民族现代文明新图景》

链接：

https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=18213493029

337500786&item_id=18213493029337500786&study_style_id

=video_default&pid=9654629987857861&ptype=75&source=s

hare&share_to=wx_single

3. 《深化对新质生产力核心要义、重大意义和基本要求的认

识》

链接：

https://www.xuexi.cn/lgpage/detail/index.html?id=79538237715

85606741&amp;item_id=7953823771585606741

4. 《与时俱进的创新思维》

https://www.xuexi.cn/lgpage/detail/index.html?id=8713292409834410541&amp;item_id=8713292409834410541
https://www.xuexi.cn/lgpage/detail/index.html?id=8713292409834410541&amp;item_id=8713292409834410541
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=18213493029337500786&item_id=18213493029337500786&study_style_id=video_default&pid=9654629987857861&ptype=75&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=18213493029337500786&item_id=18213493029337500786&study_style_id=video_default&pid=9654629987857861&ptype=75&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=18213493029337500786&item_id=18213493029337500786&study_style_id=video_default&pid=9654629987857861&ptype=75&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=18213493029337500786&item_id=18213493029337500786&study_style_id=video_default&pid=9654629987857861&ptype=75&source=share&share_to=wx_single
https://www.xuexi.cn/lgpage/detail/index.html?id=7953823771585606741&amp;item_id=7953823771585606741
https://www.xuexi.cn/lgpage/detail/index.html?id=7953823771585606741&amp;item_id=7953823771585606741


链接：

https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=852402

5925429263743&read_id=4e6060ed-b572-4d60-8523-41456a1

0aa13&ref_read_id=&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share

&study_style_id=video_default

5. 《担负新使命，创造新时代的新文化》

链接：

https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=84219260773

00411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=vi

deo_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99

785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246

d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share

&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&sour

ce=share&share_to=wx_single

https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=8524025925429263743&read_id=4e6060ed-b572-4d60-8523-41456a10aa13&ref_read_id=&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share&study_style_id=video_default
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=8524025925429263743&read_id=4e6060ed-b572-4d60-8523-41456a10aa13&ref_read_id=&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share&study_style_id=video_default
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=8524025925429263743&read_id=4e6060ed-b572-4d60-8523-41456a10aa13&ref_read_id=&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share&study_style_id=video_default
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=8524025925429263743&read_id=4e6060ed-b572-4d60-8523-41456a10aa13&ref_read_id=&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share&study_style_id=video_default
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single

