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校团发〔2024〕22号

关于开展四川农业大学第五十八期团校暨

青马学院精进班的通知
为深入推进青年马克思主义者培养工程，提高团学工

作青年骨干的思想政治素质，充分发挥团学工作青年骨干

的示范带头作用，根据《四川农业大学青马学院培养实施

方案》有关要求，现决定开展第五十八期团校暨青马学院

精进班培训，相关事宜通知如下：

一、培养对象

校团委学生组织部门负责人（含大学生艺术团分团组

长、校学生会成员）。

二、具体要求

1.培训周期为 1年，即 2024年 10月至 2025年 8月。

培养班由校团委老师担任班主任，并由当期助班协助班主

任完成培训管理和班团建设等相关工作。

2.学员须按教学大纲要求完成线下、线上（附件 4）必

修和选修课程学习，修满各板块规定的最低学分要求方能

结业，具体内容参见精进班教学大纲（附件 1）。

3.在完成规定理论学习和实践拓展培养任务的基础上，

拓宽学员的学习广度，培养学员勤学善思，鼓励学员紧抓
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时事热点进行研讨交流，加强自我学习，并充分利用培养

班教学资源，开展交流研讨，促进能力提升。

4.培养在三校区同时进行，采用理论学习与实践拓展相

结合的培养方式，具体内容参见课程安排（附件 2）。培养

过程中须严格遵守培训纪律要求，相关文件开班时发放。

5.培养最终考核结果依据学员培养期所修学分以及综合

学员整期表现考核统计，确定结业及优秀学员名单，进行

二课赋分、发放证书，并列入学生骨干考核和评优等相关

考核。

6.请校团委各学生组织 10月 17日 10:00前将参训人员

名单（附件 3）发送至 sicauxtwzzb@163.com，通知参训人

员加本期团校 QQ群：835015051。

其他培养相关内容参见《四川农业大学青马学院培养

实施方案》，未尽事宜另行通知。

附件：

1.四川农业大学青马学院精进班教学大纲

2.第五十八期团校课程安排表

3.第五十八期团校参训人员名单

4.第五十八期团校推荐线上理论课程

共青团四川农业大学委员会

2024年 10月 15日

校团委办公室 2024年 10月 15日印发
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附件 1

四川农业大学青马学院精进班教学大纲
课程类别 课程主题 形式 学分 要求

必修课程

马列理论、习近平新时代中国

特色社会主义思想、习近平关

于青年工作的系列讲话、时政

热点、党史国史团史校史等

理论学习 2分/次

16分
共青团性质、团务知识、团学

改革工作解读、团学组织定位

与作用等

理论学习 2分/次

团队管理、学生骨干意识能力

提升、演讲与沟通等
理论学习 2分/次

公文写作、新闻稿撰写、新媒

体运营等
理论学习 2分/次

志愿服务 实践拓展 0.5分/时 4分
社会实践 实践拓展 1分/天 10分

推荐书目阅读 实践拓展 2分/本 4分

选修课程

各类讲座 实践拓展 1分/次 2分
优秀学生骨干代表分享 实践拓展 1分/次 2分

素质拓展：学员论坛、学习心

得交流、读书沙龙、体质训

练、演讲辩论等

实践拓展
参与 1分/次

主题发言 2分/次
6分

自选书籍阅读

（以思想引领类书籍为主）
实践拓展 1分/本 2分

备注：

1. 团校将围绕给定的课程主题邀请相应老师自拟题目开设具体课程。

2. 同一主题应开设不少于要求学分数课时的课程，具体学分、课时及推荐书

目要求根据团校发布的通知规定执行，素质拓展可根据实际情况分组开展。

3. 志愿服务、社会实践、各类讲座以开班期间的二课记录为准。书目阅读须

提交不少于 1000字的电子档读书心得。
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附件 2

第五十八期团校课程安排表

课程内容 形式 时间 主讲人 地点

第一讲：《策划一场高质量的学生活动》

线下理论必修

预计安排在

教学周 8-12周
周二或周五

下午 7、8节
具体时间另行通知

岳俊岐

另行通知

第二讲：《团学工作学生骨干应具备的意识与素养》 张芮槐

第三讲：《宣传思维与新闻写作》 万艾琳

第四讲：《工作实用技能培训》 李蓟

第五讲：《学创融合：学生工作成果的转化使用》 王璐

第六讲：习近平新时代中国特色社会主义思想相关内容

线上理论必修
学员在培训期间自行选择推荐课程（附件 4），进行线上

理论学习，并提交 400-600字学习笔记（心得）
第七讲：学生骨干综合能力提升相关内容

第八讲：各团学组织结合工作实际开展内部培训 线下理论必修
团校开展期间各学

生组织自行开展

团学组织指导老

师或负责人

另行通知

体质训练、学员论坛、学生工作经验交流会、

团学工作专题研讨会、读书分享会等
素质拓展

团校开展期间助班

组织开展
全体学员

另行通知

推荐书目：《中国共产党简史》《川农大红色档案》《习近平的七年知青岁月》《习近平与大学生朋友们》《中国共青团史稿》《第五

项修炼》《共产党宣言》

要求：团校培训期间至少完成 4篇读书心得，即每三个月一篇不少于 1000字的读书心得，以团校群通知为准。

备注：请提前 10 分钟到场签到，如需请假请至少提前一天联系班主任。
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附件 3

第五十八期团校参训人员名单

序号 学院 姓名 学号 电话 QQ 现任职务 所属组织

1

2

3
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附件 4

第五十八期团校推荐线上理论课程

第六讲：习近平新时代中国特色社会主义思想相关内容

1.《坚定文化自信建设中华民族现代文明》

链接：

https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=9734169207436550

210&item_id=9734169207436550210&t=1722222251646&study_sty

le_id=video_default&showmenu=false&ref_read_id=f3b852e4-6887-

4d1e-a1af-c961f17d11c9_1728008401055&pid=&ptype=-

1&source=share&share_to=wx_single

2.《坚持以人民为中心——习近平法治思想的核心要义》

链接：

https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=1455173731378353

6761&item_id=14551737313783536761&t=1638260925398&study_

style_id=video_default&showmenu=false&ref_read_id=075f0cd4-

8b7a-40a3-9384-08e1f9882751_1727790497869&pid=&ptype=-

1&source=share&share_to=wx_single

3.《弘扬红岩精神，传承红色基因》

链接：

https://www.xuexi.cn/lgpage/detail/index.html?id=140441056482314

68102&amp;item_id=14044105648231468102

4.《担负新使命，创造新时代的新文化》

https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14551737313783536761&item_id=14551737313783536761&t=1638260925398&study_style_id=video_default&showmenu=false&ref_read_id=075f0cd4-8b7a-40a3-9384-08e1f9882751_1727790497869&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14551737313783536761&item_id=14551737313783536761&t=1638260925398&study_style_id=video_default&showmenu=false&ref_read_id=075f0cd4-8b7a-40a3-9384-08e1f9882751_1727790497869&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14551737313783536761&item_id=14551737313783536761&t=1638260925398&study_style_id=video_default&showmenu=false&ref_read_id=075f0cd4-8b7a-40a3-9384-08e1f9882751_1727790497869&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14551737313783536761&item_id=14551737313783536761&t=1638260925398&study_style_id=video_default&showmenu=false&ref_read_id=075f0cd4-8b7a-40a3-9384-08e1f9882751_1727790497869&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=14551737313783536761&item_id=14551737313783536761&t=1638260925398&study_style_id=video_default&showmenu=false&ref_read_id=075f0cd4-8b7a-40a3-9384-08e1f9882751_1727790497869&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://www.xuexi.cn/lgpage/detail/index.html?id=14044105648231468102&amp;item_id=14044105648231468102
https://www.xuexi.cn/lgpage/detail/index.html?id=14044105648231468102&amp;item_id=14044105648231468102
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链接：

https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411

892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default

&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-

33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102

d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share

&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-

1&source=share&share_to=wx_single

5.《新时代大学生要树立总体国家安全观》

链接：

https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?study_style_id=vide

o_default&source=share&art_id=11617416755096787218&share_to=

copylink

6.《新青年新思想，公益 E时代》

链接：

https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?study_style_id=vide

o_default&source=share&art_id=11617416755096787218&share_to=

copylink

7.《中共中央新闻发布会 介绍和解读党的二十届三中全会精神》

（实况）

链接：

https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=1300961549981424

4741&item_id=13009615499814244741&t=1721602926587&study_

https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=8421926077300411892&item_id=8421926077300411892&study_style_id=video_default&ref_read_id=8c94ec4c-42bb-4f09-8a6c-33f130c99785&pid=76609758016038073&ptype=100&reco_id=102d246d48bec0a88413000o&study_comment_disable=0&source=share&share_to=wx_single7_1727874060928&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?study_style_id=video_default&source=share&art_id=11617416755096787218&share_to=copylink
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?study_style_id=video_default&source=share&art_id=11617416755096787218&share_to=copylink
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?study_style_id=video_default&source=share&art_id=11617416755096787218&share_to=copylink
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?study_style_id=video_default&source=share&art_id=11617416755096787218&share_to=copylink
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?study_style_id=video_default&source=share&art_id=11617416755096787218&share_to=copylink
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?study_style_id=video_default&source=share&art_id=11617416755096787218&share_to=copylink
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style_id=video_default&showmenu=false&ref_read_id=32514f55-

0916-4602-9ba1-f3b50d32649d_1728647363215&pid=&ptype=-

1&source=share&share_to=wx_single

8.《二十届三中全会，助推改革！》

链接：

https://tv.cctv.com/2024/07/20/VIDE3zptZFyrsgaWNTCn3v5924072

0.shtml

第七讲：学生骨干综合能力提升相关内容

1.《新媒体设计之图形图像处理》（打开链接后，学习 1.1-1.5的

课程）

链接：

https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=17616219781

718059001&read_id=767d5ec9-1188-455f-8cf1-

0536d541fb53&ref_read_id=fe80f2a0-3490-45f3-867a-

1cba16c4ce5f&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share&study_styl

e_id=video_default

2.《管理沟通的策略》（需学习课程目录第四周第一讲的四个视

频）

链接：

https://www.icourse163.org/learn/NCEPU-

292001?tid=1472337508#/learn/content?type=detail&id=1258179793

&cid=1292547851

https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=17616219781718059001&read_id=767d5ec9-1188-455f-8cf1-0536d541fb53&ref_read_id=fe80f2a0-3490-45f3-867a-1cba16c4ce5f&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share&study_style_id=video_default
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=17616219781718059001&read_id=767d5ec9-1188-455f-8cf1-0536d541fb53&ref_read_id=fe80f2a0-3490-45f3-867a-1cba16c4ce5f&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share&study_style_id=video_default
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=17616219781718059001&read_id=767d5ec9-1188-455f-8cf1-0536d541fb53&ref_read_id=fe80f2a0-3490-45f3-867a-1cba16c4ce5f&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share&study_style_id=video_default
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=17616219781718059001&read_id=767d5ec9-1188-455f-8cf1-0536d541fb53&ref_read_id=fe80f2a0-3490-45f3-867a-1cba16c4ce5f&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share&study_style_id=video_default
https://article.xuexi.cn/articles/video/index.html?art_id=17616219781718059001&read_id=767d5ec9-1188-455f-8cf1-0536d541fb53&ref_read_id=fe80f2a0-3490-45f3-867a-1cba16c4ce5f&reco_id=&mod_id=&cid=&source=share&study_style_id=video_default
https://www.icourse163.org/learn/NCEPU-292001?tid=1472337508#/learn/content?type=detail&id=1258179793&cid=1292547851
https://www.icourse163.org/learn/NCEPU-292001?tid=1472337508#/learn/content?type=detail&id=1258179793&cid=1292547851
https://www.icourse163.org/learn/NCEPU-292001?tid=1472337508#/learn/content?type=detail&id=1258179793&cid=1292547851
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3.《即兴发言与演讲》（需学习课程目录第七章的所有视频）

链接：

https://www.icourse163.org/learn/SCU-

1002530008?tid=1206915206#/learn/content?type=detail&id=121195

3703

https://www.icourse163.org/learn/SCU-1002530008?tid=1206915206#/learn/content?type=detail&id=1211953703
https://www.icourse163.org/learn/SCU-1002530008?tid=1206915206#/learn/content?type=detail&id=1211953703
https://www.icourse163.org/learn/SCU-1002530008?tid=1206915206#/learn/content?type=detail&id=1211953703

	7.《中共中央新闻发布会 介绍和解读党的二十届三中全会精神》（实况）

